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Pro¢ Antikoncepcni atlas?

56%

Zen v Evropé uziva néjakou antikoncepci

35%

téhotenstvi v Evropé je neplanovanych




Co je Antikoncepcni atlas?

Antikoncepc¢ni atlas Evropy (Contraception Policy Atlas Europe) je online interaktivni mapa, ktera
hodnoti 46 zemi vcetné Ruska, Turecka a zakavkazskych republik se tyce pfistupu k moderni antikoncepci

Atlas hodnoti:

piistup k antikoncepci
piistup k poradenstvi

pristup k online informacim

Atlas nehodnoti antikoncepcni prevalenci (procento zen, které uzivaji antikoncepct v jednotlivych zemich)




Co je Antikoncepcni atlas?

Atlas si klade za cil (1) pfedstavit baseline pro pfistup k moderni antikoncepci v Evropé a (2)
vyvolat debatu mezi politiky, odborniky a zajmovymi skupinami jak a co zlepSit ve svych zemich

2022: 5. edice atlasu — nova metodologie, 2 nové podkategorie:
hrazeni antikoncepce pro mladé lidi do 19 (resp. 25) let veku

hrazeni dlouhodobé pusobici reverzibilni antikoncepce (long-acting reversible contraception, LARC)

3 zakladni kategorie, 16 podkategorii
vytvofené expertni skupinou odborniki na sexualni a reprodukeni zdravi (EBCOG, ESCRH, UNFPA,...)

iniciované Evropskym parlamentnim férem pro sexualni a reprodukeni prava (EPF)
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Proc je antikoncepce dulezitar

Pristup k moderni antikoncepct je klicovy pro zenskou emancipact, protoze zvysuje
autonomii a seberozhodovani zen, umoznuje zen¢ efektivne planovat své zaméstnani,
profesni rozvoj, kariéru a vede ke zlepSeni rovhovahy mezi osobnim a pracovnim zivotem.

Antikoncepce (resp. sexualni a reprodukeni zdravi v celé své §ift) je diky svym protektivnim
a preventivnim ucinktm dualezita pro zdravi zen a populaci obecne.

Z tohoto diivodu by mél byt pfistup k antikoncepci kliCovym zajmem vlad.
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Proc je antikoncepce dulezitar

Zvysené uzivani moderni antikoncepce piispiva k poklesu neplanovanych té¢hotenstvi.
Méné neplanovanych te¢hotenstvi vede k méné interrupcim.

Evropa je region s nejvyssim uzivanim antikoncepce + nejnizsim podilem provadénych interrupci.

Ale ... tento pokrok v Evropé neni stejnomérny, velké rozdily mezi zemémi

A pokrok v oblasti sexualniho a reprodukc¢niho zdravi je politické rozhodnuti!
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RANKING EXPERT GROUP
POINTS SCALE
The below group of experts in
’ sexual and reproductive health
Belglum 91,1% and rights designed the questions
France 91,1% and structures for the Atlas.
United Kingdom 91,1% :
Luxenbourg 85,2% Hon Petra Bayr, MP (Austria)
Sweden 82,9% Prof em Johannes Bitzer,
Estonia 81,6% EBCOG delegate
Netherlands 81,1% Mr Neil Datta, EPF Belgium
Portugal 78,7% Ms Marta Diavolova,
Germany 75,1% UNFPA EECARO
cetme LN 7N Prof Medard Lech, European
- 71,3% Society of Contraception and
> S r zg’;‘: Reproductive Health
Mol:o:: 69'5% Dr Thelma Linet, Centre b
B 68'1% Hospitalier Loire Vendée Océan
Ireland 67'6% Dr Georgios Papadomanolakis,
Finland 66'4% Medicins du Monde (Greece)
2
Malta 65,4% Ms Cristina Puig, European
{ Denmark 63,3% Consortium for Emergency
| Austria 62,2% Contraception
Serbia 59,8% Ms Lili Steffen, Y Safe
Raly 59,3% Prof Marleen Temmerman,
Ukraine 58,6% Aga Khan University
SwAserand b Mr Krzysztof Wojciechowski,
s [l Soon T
’
Lithuania 56,7% Project Coordinator: Ms Marina
Bulgaria 55,6% Davidashvili, EPF
Andorra 55.,4%
Kosovo 55,0%
Azerbaijan 54,4%
Armenia 54,4%
Romania 54.4%
N Macedonia 53.3%
Georgla 52,9%
Czech Republic 50,8%
Cyprus 50,0%
Slovakia 49,7%
| Greece 49,0%
1 Croatia 47,3%
Montenegro 45,7%
Hungary 44,9%
f Belarus 44,4%
| Bosnia Henegowna 44,3%
] Russia 42,8%
| Poland 33,5%
0% 5
o 65,4% : - Cyprus
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Hlavni zjisteni atlasu
Je patrny celkovy pozitivni vyvoj ve vétSiné zemi:

19 zemi (41 %) hradi/piispiva na antikoncepci (véetne LARC) z vefejného zdravotniho pojisténi
13 zemi (28 %) hradi antikoncepci pro mladé zeny do 25 let veku 1 starsi
41 zemi (89 %) hradi antikoncepcni poradenstvi z vefejného zdravotniho pojisténi

18 zemi (39 %) poskytuje statem garantované webové stranky o antikoncepct

Zietelna pretrvavajici distinkce Zapad x Vychod: (nadto od minulé edice Vychod bez pokroku)
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Pozitivni politické zmeny 2021
Od svého prvniho vydani v roce 2017 se Atlas stal zdrojem Cetnych legislativnhich zmén v jednotlivych statech.

Francie — hrazeni veskeré antikoncepce pro mladé zeny do 25 let véku (predtim ,,pouze® pro zeny 15 — 19 let)

Island — zdravotni sestry a porodni asistentky, které projdou certifikovanym kurzem, mohou predepisovat
antikoncepct a poskytovat antikoncepéni poradenstvi (zvysSeni dostupnosti antikoncepct)

Italie — zruseni nutnosti pfedpisu emergentni antikoncepce u nezletilych
Litva — hrazen{ nitrod¢loznich systému s levonorgestrelem pro zeny mezi 15 -20 lety

Velka Britanie — gestagenni antikoncepce volné prodejnou (zlepSeni dostupnosti bechem pandemie COVID) ®
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Velmi dobre
(>75 %)

9 nejlepsich statu

Belgie
Francie 1

Velka Britaniet
Lucembursko

Svédsko
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Nizozemsko

Portugalsko

Némecko

Stredni
(55-60 %)

10 statu

Srbsko
Italie
Ukrajina
Svycarsko
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Litva
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Armeénie
Rumunsko

Severni Makedonie

Gruzie

Ceska republika

Kypr

ET §patné

(<50 %)

Slovensko
Recko ¢

Chorvatsko
Cerna Hora
Madarsko
Bélorusko
Bosna

a Hercegovina

Rusko

Mimoradné Spatne
(<35 %)

1 stat

Polsko B
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Situace v Ceské republice

Ceska republika (i Slovensko) pat¥i k hor§im zemim v Antikoncep&nim atlasu.

Ceska republika na 36. pfitce ze 46 zemi (Slovensko na 38. piicce)

dlouhodobé¢ stagnuje na 51 %, coz vsak (diky zlepsovani situace v jinych zemich)
znamena propad ze 30. pficky v roce 2017 na stavajici 36. pricku v roce 2021
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Kritické hodnoceni situace v CR

Duvod pro takto nizké hodnoceni je nasledujici. Ceska republika nehradi antikoncepci
(ani na ni ¢astecné nepfispiva) z vefejného zdravotniho pojisténi, a to:

(1) ant na obecké urovni pro celou populact

(2) ant specialné pro mladé Zeny do veku 19 (resp. 25) let

(3) ani pro zranitelné skupiny populace (nezaméstnani, nizkoptijmovi)

(4) nehradi z vefejného zdravotniho pojisténi ani jednu z metod LARC

(5) absence statem garantované stranky o antikoncepci (online informace)

(6) absence vefejné dostupnych cen o jednotlivych typech antikoncepce
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Antikoncepcni chudoba

Ncékteré, zejména mladé Zeny a Zeny ze zranitelnych skupin populace,
prestavaji uZivat antikoncepci prav z financnich davodi:

e neinosné, aby Zeny, které chteji uivat antikoncepcr,
72 nemohly ugivat g divodu jeji ceny.
Irene Tolleret, EPF reprezentantka Francie

: (Z toho duvodu francouzska vlada rozhodla o zavedeni antikoncepce zdarma pro vSechny zeny mladsi 25 let. Cilem opatfeni je zrovnopravnit piistup k antikoncepci a snizit ) |
‘\J pocet interrupci u mladych zen. Vekova hranice byla stanovena na 25 let, nebot’ v té dobé by ]1z Vsechny zeny mely doséhnout ekonomické, socialn{ a pHjmové nezavislosti) &/




/aver

Pfistup k moderni, i€inné a (cenové) dostupné antikoncepci je

zakladni lidské pravo pro vSechny osoby v modernich demokraciich.
Pristup k moderni antikoncepct v evropskych zemich vsak zastava nerovhomérny.

Ceska republika se v tomto sméru ¥adi dlouhodobé mezi hor$i zemé Evropy.
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PakliZe souhlasime s vedoucimi odborniky na poli sexualniho a reprodukcniho zdravi
a pakliZe pfijimame mezinarodni dokumenty na toto téma, potom je zapotiebi:

zejména odstranit financni a ekonomické bariéry brzdici pfistup k antikoncepci,
a to pfedevSim u mladych Zen a Zen nizkopfijmovych &i aktualné nezaméstnanych,

aby i tyto Zeny mély moZnost uzivat vSechny typy antikoncepce, v€etné metod LARC.




